NOVA-PRODUKTSERIEN

Vad bygger produktseriens effekt pa?

Effekten i NOVA-produktserien bygger pa flera kraftfulla, naturliga ravaror som
verkar i synergi med varandra. | studier har man sett att kombinationen av dessa
ingredienser effektivt ger livskraft djupt ned i hudens férnyande lager pa ett naturligt
satt. | studierna har produkterna visat sig ha en stark forbattrande effekt pa hudens
kondition, fuktniva och elasticitet, bade hos personer med normal och med

problemhud.

Produktserien innehaller rikligt med naturliga ravaror som ar gynnsamma fér huden.

Har namner vi nagra av dem:

BT, dvs. L-karnitin

forbattrar cellernas energiomsattning genom att transportera fettsyror till cellernas
mitokondrier for att anvandas i energiproduktionen. BT har darmed en viktig uppgift i
att stddja hudcellernas amnesomsattning och forbattra hudens fettmetabolism.

Forutom dessa effekter har BT ocksa antiinflammatoriska egenskaper.

B13, dvs. orotinsyra
ingar i cellernas naturliga amnesomsattning. Den stddjer och effektiviserar cellernas
energiomsattning och fornyelse och bidrar bland annat till hudens

reparationsprocesser.

GPE, dvs. Glycerophosphorylethanolamine
har en viktig roll i att uppratthalla cellernas valmaende. GPE deltar i uppbyggnaden
och férnyelsen av cellmembranet pa cellernas yta. Darfor stodjer den hudcellernas

struktur och okar hudens fuktbalans och elasticitet avsevart.

Rosa Damascena = Rosvatten

Rosvatten ar en lyxingrediens inom hudvard som passar sarskilt bra for kanslig och
reaktiv hud. Det lugnar huden genom sina antiinflammatoriska effekter, men alla
hudtyper drar nytta av denna egenskap inom hudvard. Rosvatten ar svagt surt och

lampar sig val for att bevara hudens naturliga pH-balans.



Betula Pendula = Bjorksavsextrakt

Finsk vartsbjorkssav har en stark aterfuktande och revitaliserande effekt pa huden,
vilket gor den till en idealisk ingrediens i vardessenser (NOVA 1). Férutom sina
aterfuktande egenskaper innehaller den aven rikligt med hudnarande amnen och
antioxidanter, som ocksa hjalper ingredienserna i serumet (NOVA 2) att absorberas

djupt ned i huden.

Calendula Officinalis = Ringblomsextrakt

Ringblomma ar en ravara som allmant anvands inom naturkosmetik pa grund av
sina effektiva och mangsidiga hudverkan. Ringblomma lugnar huden, motverkar
inflammation och framjar hudens lakning. Den har tillsatts i vardessensen (NOVA 1)
sarskilt for sin aterfuktande effekt och sin formaga att forbattra upptaget av andra

ingredienser.

Xylitol = Xylitol, dvs. bjorksocker

Xylitol ar inom hudvard sarskilt kant for sin aterfuktande effekt. Det ar en stark
humektant, dvs. det kan dra till sig vatten och aven binda det i huden. Pa sa satt far
serumet (NOVA 2) en kraftig, langvarig fuktgivande effekt. Xylitol starker aven

hudens skyddsbarriar.

Vaccinium Myrtillus = Vilda blabarsextrakt

Vilda blabar passar som ingrediens for alla hudtyper. Det ar skonsamt for kanslig
hud, forbattrar hudens skyddsbarriar och aterfuktar torr hud. Det lampar sig ocksa for
aknebenagen hud, eftersom det inte tapper till porerna och dampar inflammation.
Utover dessa egenskaper ger blabar lyster at huden och jamnar ut hudtonen, vilket

gor huden vacker och halsosam till utseendet.

Squalane = Skvalan

Skvalan ar ett 1att, oljeliknande, hudvanligt amne som mycket paminner om skvalen,
som forekommer i huden och i talg. Skvalan motverkar mycket effektivt fuktforlust
fran huden utan att tappa till porerna, och goér huden silkeslen. Darfér ar skvalan en
utmarkt ingrediens i ansiktskramen (NOVA 3). Skvalan har ocksa hudlugnande

effekter och passar alla hudtyper.

Butyrospermum Parkii Butter = Sheasmor
Sheasmor bildar en skyddande, film-liknande yta pa huden som motverkar
fuktforlust fran huden, vilket gor det till ett bra tillskott i ansiktskramen (NOVA 3).



Sheasmor ar ett mycket aterfuktande och hudnarande naturligt fett som ocksa

innehaller naturliga vitaminer, sdsom vitamin A och E.

Jojoba oil = Jojobaolja

Jojobaolja ar en av de mest uppskattade och mangsidiga oljorna inom hudvard. Den
passar alla hudtyper, eftersom dess sammansattning liknar hudens eget talg, vilket
gor att huden har sarskilt god nytta av den. Jojobaolja ar en effektiv djupfuktare for
huden, men hjalper ocksa till att Iasa in fukten djupt i huden, vilket gor den till en
utmarkt ingrediens i ansiktskramen (NOVA 3). Jojobaolja gor ocksa huden mjuk och

elastisk.

Vad ar patenterat i NOVA-produktserien?

NOVA:s patent ar kombinationen av ravaror som innehaller tre ingredienser som

framjar hudens halsa och valbefinnande:

e BT, dvs. L-karnitin
e B13, dvs. orotinsyra

e GPE, dvs. Glycerophosphorylethanolamine

Utover kombinationen av dessa ravaror ingar ocksa den verkningslogik som dessa

tillsammans bildar och som framjar hudens halsa och vélbefinnande i vart patent.

Vad gor NOVA-produkterna annorlunda jamfért med andra hudvardsserier?

Produkternas effekt bygger pa att de stédjer hudens fornyelse och livskraft i de

djupare hudlagren, vilket ger langvariga och synliga resultat pa huden.

Nordisk naturkraft kombinerad med vetenskap:

NOVA-produkterna innehaller noggrant utvalda naturliga ingredienser, sasom
arktiska bar och orter, vars antioxidativa och narande egenskaper verkar i synergi
med de patenterade BT-, B13- och GPE-féreningarna.

Denna unika sammansattning skapar en helt ny, stark grund fér din hud- och

skdnhetsvardsrutin, dar vetenskapen samverkar med naturens ravaror.



For vem lampar sig produktserien och produkterna?

Produkterna har testats pa man och kvinnor i olika aldrar med olika hudtyper, och

alla har haft nytta av att anvanda produkterna.

NOVA:s unika effekt stodjer livskraften i hudens djupa lager, varvid huden fornyas
naturligt, men mer effektivt an tidigare. Darfor hjalper NOVA huden att reparera sig

och minskar olika hudproblem oberoende av hudtyp.

Darutdver paverkar innovationens olika ingredienser olika hudtyper; till exempel
verkar B13 sarskilt pa fet och aknebenagen hud, och GPE pa torr och atopisk hud,
men deras effekter ar gynnsamma for alla hudtypers hudhalsa. Darmed kan vi saga

att var produktserie passar alla.

Kanslig hud?

Produkternas effekt bygger pa att livskraften hos stamcellerna dkas, vilket stodjer
hudens fornyelse pa ett naturligt satt. Darfér lampar sig produkterna aven for kanslig
hud och for langvarigt bruk. Produkterna bygger upp huden sa att den blir inte bara
friskare utan ocksa starkare, vilket gor att huden reagerar mindre kansligt pa
forandringar. De minskar symtom pa kanslig hud, sdsom rodnad och svullnad,

genom sin inflammationshammande effekt.

Produktserien ar utformad sa att den kombinerar effektiva men sakra naturliga
ingredienser, och den innehaller till exempel inte exfolierande eller irriterande amnen

som skulle kunna vara skadliga for kanslig hud.

Aknehud?

NOVA-produkterna rengoér huden effektivt men skonsamt. De stédjer hudens
naturliga reningsprocess, minskar inflammation och forbattrar cellernas

fettmetabolism och lindrar darmed aknesymtom.

Dessutom bidrar produkternas starkt aterfuktande effekt till att lindra problem hos
aknebenagen hud. Produkterna stddjer hudens férnyelse, och vi har ocksa sett hur

de kan mildra bestdende marken sasom arr pa huden.



Atopiker?

Produkter har en stark effekt pa att forbattra hudens kondition, dvs. att minska
hudens genomslapplighet for vatten och 6ka hudens fuktighet. Dessa effekter har
ocksa pavisats i studier pa personer med atopisk hud. Produkterna stodjer en
langsiktig forbattring av hudens valbefinnande aven hos atopiker och férebygger
uppkomsten av torra, atopiska hudomraden. Atopiker har ocksa nytta av

produkternas inflammationshammande och antioxidativa verkan.

Produkterna innehaller inte medicinska ingredienser sasom kortison.

Vem bor undvika produkterna?

Var produktserie ar finsk, effektiv men skonsam naturkosmetik, som enligt forskning

och anvandarerfarenheter passar alla.

Kan unga / vuxna / dldre anvanda produkterna?

Produkterna lampar sig for alla aldersgrupper for vilka hudvard allmant
rekommenderas, och personer i alla aldrar kan ha nytta av dem beroende pa sin
hudtyps behov eller hudproblem. Var hud férnyas kontinuerligt, och vara produkter
bidrar till fornyelseprocessen genom en unik livskraft som 6verfors till de djupa

hudlagren.

Produkter minskar ocksa synliga alderstecken pa huden, sasom fina linjer och
rynkor, samt farg- och strukturférandringar, sa de kan ocksa ge kosmetisk nytta vid
alderstecken. Hos vuxna kan NOVA-produkterna bidra till att férebygga uppkomsten

av dessa alderstecken.

NOVA-produkterna lampar sig aven fér unga vars hud redan behéver kosmetiska
produkter till exempel i puberteten eller i dess inledningsskede. Observera att barn

med normal hud inte behdver hudvardsprodukter.



Kan produkterna anvandas under graviditet och amning?

NOVA ar en produktserie inom naturkosmetik som tillverkas i Finland och inte

innehaller ingredienser som skulle kunna vara skadliga under graviditet eller amning.

ANVANDNING AV NOVA-PRODUKTSERIEN

Rekommenderad anvandning av produkterna

Anvand produkterna morgon och kvall pa ren hud i ansiktet och pa
dekolletageomradet samt vid behov aven pa andra hudomraden. Pa sa satt far din

hud kontinuerligt ingredienser som stddjer valbefinnandet och skydd dygnet runt.

Bruksanvisning

Vardessens (hoitoneste)
Applicera ett tunt lager vardessens over hela ansiktet. Mangden ar tillracklig nar
ansiktet kanns fuktigt. Lat essensen absorberas i cirka en minut, men sa att ansiktet

fortfarande ar fuktigt nar du sedan applicerar serumet i ansiktet.

Serum

Applicera ett tunt lager dver hela ansiktet. Serumet kanns forst geléaktigt, men efter
nagra minuter blir hudytan latt klibbig, varefter du kan applicera kramen i ansiktet.
Den klibbiga ytan av serumet underlattar att kramen haller sig kvar i ansiktet hela

dagen.

Kram

Applicera ett tunt lager 6ver hela ansiktet. Kramen férdelas silkeslent dver ansiktet,
och efter nagra minuter bildas en tunn och flexibel, men anda andningsbar film pa
huden. Denna film hjalper de aktiva ingredienserna som tillforts huden via
vardessensen och serumet att stanna kvar pa huden, sa att de verkar under hela

dagen. Den bildade filmen skyddar ocksa huden bland annat mot luftféroreningar.



Hur mycket produkt bér man anvanda at gangen?

Produkterna ar forpackade i pumpflaskor som doserar produkten at dig. Beroende
pa hudens kondition kan du anvanda fran ett till tre pumptryck. Vanligtvis ar tva

pumptryck av varje produkt en tillracklig mangd for vuxen hud.

Om din hud ar sarskilt torr och behover extra fukt kan vardessensen till exempel
appliceras i lager genom att forst applicera ett lager och vanta en stund sa att
produkten hinner absorberas nagot, medan huden fortfarande ar fuktig, varefter ett

nytt lager essens kan appliceras. Applicera darefter serum och kram som vanligt.

Ar det normalt att det kinns som en litt film pa huden efter att produkten

applicerats?

Ja, det ar helt normalt. NOVA-produkterna bildar en tunn, skyddande men
andningsbar film pa huden som stddjer langvarig absorption av de aktiva
ingredienserna och ger huden en silkeslen yta. Filmen jamnas ut gradvis efter
applicering och blir omarklig. Om din hudtyp ar torr kan filmen kannas nagot stram
under de forsta anvandningstillfallena, men kanslan férsvinner vid langvarig

anvandning nar huden borjar 6ka sin fuktniva effektivt.

Kan anvandningen av produkterna orsaka hudreaktioner?

Vissa anvandare kan fa en sa kallad utrensningsreaktion 2—4 veckor efter att de
borjat anvanda produkterna. Detta innebar att huden borjar fornyas och orenheter
tillfalligt kan komma upp till ytan innan hudens kondition tydligt forbattras.
Reaktionen ar vanlig och ar i allmanhet kraftigast pa aknebenagen hud, medan den

pa atopisk hud ofta ar mildare eller inte upptrader alls.

Hudens reningsprocess ar viktig for att uppratthalla hudens halsa och férebygga
manga hudproblem. Den utrensning som NOVA-produkterna orsakar ar skonsam.
Produkterna far talg att stiga upp till hudytan, vilket kan synas som sma vita prickar
som vanligen férsvinner inom nagra dagar. Produkterna orsakar inte tilltappta porer
eller till exempel finnar pa huden och férvarrar inte befintliga finnar. Att huden renas

bidrar ocksa till att huden ser friskare och mer stralande ut.



Kan produkterna anvandas under makeup?

Ja, det kan de. Produkterna fungerar utmarkt under makeup. For basta resultat, 1at
produkterna absorberas i minst tio minuter innan du applicerar makeup, men tiden
kan vara individuell och bero pa hudtyp. Pa sa satt bildas en vacker och jamn yta pa

huden och huden ser valmaende och frasch ut.

Ett allmant problem med alla kosmetiska produkter kan vara att makeupbasen borjar
rulla. Detta beror pa att hudvardsprodukterna inte har haft tillrackligt med tid att
absorberas innan foundation har applicerats, vilket gor att foundation blandas med
hudvardsprodukterna. Produkternas funktion under makeup har testats med flera

olika foundations och makeupbasprodukter.

Lampar sig produkterna att anvandas tillsammans med andra

hudvardsprodukter?

Produktserien har utvecklats for att fungera som en helhet och for att stddja
varandras effekt. Nar den anvands som en helhet fungerar de hudvardande
effekterna bast. Du kan dock anvanda produkterna separat enligt din huds behov

och kombinera dem med andra favoritprodukter om du vill.

Observera anda att produkterna bér anvandas i samma ordning (vardessens, serum
och kram), med beaktande av de bruksanvisningar for applicering som givits (ovan),

vilka i allmanhet ocksa galler andra kosmetiska produkter.

Kan produkterna anvandas kontinuerligt, eller bor de anvandas som en kur?

Produktserien ar utformad fér daglig, kontinuerlig anvandning. Innovationens aktiva
amnen, BT, B13 och GPE, anvands i cellerna och ett eventuellt dverskott avlagsnas
fran kroppen pa cirka ett dygn. Pa sa satt har huden alltid tillgang till en behovlig
mangd aktiva ingredienser for att forbattra livskraften i de djupa hudlagren. | de
studier som gjorts pa produkterna har de anvants dagligen. Nar de anvands pa detta

satt syns produkternas effekter sakrast pa huden.



Kan NOVA-produkter anvandas pa huden runt 6gonen?

Ja, det kan de. Produkterna lampar sig val ocksa for huden runt 6gonen. Generellt ar
det bra att undvika att kosmetiska produkter kommer in i 6gonen, aven om
produkterna inte har visat sig direkt irritera 6gonen. Om produkten dnda kommer in i

ogonen, skolj 6gonen med rikligt med ljummet vatten.

Kan produkterna dven anvandas pa kroppen?

Ja, det kan de; produkterna lampar sig val for anvandning pa all hud. Férutom
ansiktshuden har produkternas hudverkan ocksa studerats pa dekolletaget och pa

handerna.

Kan NOVA-produkter anvandas tillsammans med solskyddskram?

Ja, det kan de. Applicera solskyddskram ovanpa ansiktskramen som det sista lagret

pa huden for att fa basta mojliga skydd mot solen.

Maste man fortfarande anvianda en separat fuktkram / olja efter
NOVA-produkterna?

Det ar inte nédvandigt, men om din hud anda behdver mer oljebaserad fukt kan du

applicera en ansiktsolja ovanpa ansiktskramen (NOVA 3).

Vad ska jag gora om huden reagerar eller blir irriterad efter att ha anvant

produkten?

Om huden reagerar negativt pa nagon kosmetisk produkt ska anvandningen
omedelbart avbrytas. | studierna och i testgruppens anvandning har man inte

observerat nagon hudirritation.

Om produkterna anda irriterar din hud, avbryt anvandningen av produkterna och
vanta tills huden atergatt till det normala. Darefter kan du forsiktigt prova produkten
igen. Bdrja med en liten mangd vardessens (NOVA 1) och félj hudens reaktion under
nagra dagar. Om irritation inte upptrader kan du gradvis 6ka mangden och lagga till
serumet (NOVA 2) i din hudvardsrutin. Du kan ta ansiktskramen (NOVA 3) i bruk om

ingen irritation upptrader efter anvandning av vardessensen och serumet.



Kan NOVA-produkter anvandas tillsammans med syrabaserade (AHA/BHA)

eller retinolhaltiga produkter?

Ja, det kan de; vara produkter reagerar inte pa ett skadligt satt med AHA/BHA-syror

eller retinoler.

Observera dock att AHA/BHA-syror och syntetiska retinoler och deras derivat i sig
kan orsaka hudirritation hos vissa anvandare, vilket inte ska forvaxlas med effekten
av NOVA-produkterna.

Hur snabbt absorberas produkterna i huden?

Produkterna absorberas ganska snabbt i huden eftersom de innehaller ingredienser
som framjar absorptionsformagan. Vardessensen (NOVA 1) absorberas i ansiktet pa
cirka en minut och serumet (NOVA 2) pa nagra minuter. Ansiktskramen (NOVA 3)

hjalper den fukt som produkterna tillfor att stanna kvar i ansiktet hela dagen.

Kan produkterna dven anvdndas pa hals och dekolletage?

Ja, det kan de; produkterna lampar sig val fér anvandning aven pa hals och

dekolletage, och deras hudverkan har ocksa studerats pa dessa hudomraden.

Hur lange lonar det sig att fortsatta anvanda produkterna om en

utrensningsreaktion syns i huden?

Det I6nar sig att fortsatta anvanda produkterna om en utrensningsreaktion syns i
huden, eftersom hudens reningsprocess ar viktig for hudens valbefinnande. Om det
finns mycket orenheter i huden kan det ta langre tid for huden att renas. Produkterna
bidrar ocksa till att Iangsiktigt minska talgproduktionen i huden och darigenom

forebygga orenheter och stédja hudens valbefinnande aven vid langtidsbruk.

Kan produkterna anvandas direkt efter hudvardsbehandlingar (t.ex.

microneedling, laser, kemisk peeling)?

Efter hudvardsbehandlingar ar det bra att félja de anvisningar du fatt av din
kosmetolog. Nar du efter behandlingen bérjar med din normala hudvard igen kan du

anvanda vara produkter som vanligt.



Kan produkterna anvandas om man samtidigt anvander receptbelagda kramer

(t.ex. mot akne eller kortisonkramer)?

Ja, det kan de; NOVA-produkterna reagerar inte skadligt med lakemedelskramer.
Produkterna kan ocksa bidra till att paverka de grundorsaker som lakemedelskramen

anvands mot.

Hur lange varar produkternas effekter om man slutar anvianda dem?

Vi rekommenderar kontinuerlig, langvarig anvandning. Om man slutar anvanda
produkterna kan de problem som fanns i huden innan man boérjade anvanda

produkterna bérja aterkomma, men det ar individuellt hur snabbt detta sker.

Syns resultaten ocksa pa aldrad hud med djupa rynkor?

Ja, det gor de; effekter har ocksa observerats pa aldrad hud med djupa rynkor och
linjer. Produkterna stddjer hudens fuktniva, vilket i sig redan kan minska linjer, men
produkterna stddjer ocksa en 6kad elasticitet i huden pa lang sikt, vilket paverkar

minskningen av djupa rynkor.

Fungerar NOVA daven om min hud ar frisk, dvs. om jag inte har nagra tydliga

hudproblem?

Ja, det gor den; produkterna passar ocksa for frisk hud. Produkterna stodjer
livskraften i hudens djupa lager och kan darigenom bidra till att forebygga eventuella
framtida hudproblem. Om du annu inte har tecken pa aldrande hud i ansiktet kan
anvandningen av NOVA bromsa deras uppkomst, sa att din hud forblir yngre till

utseendet langre.

Nar syns de forsta resultaten vanligtvis?

Produkternas effekter ar foérhallandevis snabba. | allmanhet har anvandare
rapporterat att de sett de forsta effekterna inom mindre an en veckas anvandning.
Det ar dock bra att notera att hur snabbt effekterna syns pa huden ar individuellt,

men alla anvandare har sett tydliga effekter av att anvanda produkterna.



Vad om jag inte marker nagra resultat?

Varje anvandare ar unik och effekterna av kosmetiska preparat kan variera mycket. |
de studier och testgrupper som utféorts med NOVA-produkterna har alla markt

positiva hudeffekter.

Om du har normal hud och din hud annu inte uppvisar tecken pa aldrande kan det
handa att du inte marker nagra tydliga effekter, eftersom det inte finns nagot som
behdver korrigeras. Aven i dessa fall stédjer produkterna din huds vélbefinnande och
kan férebygga eventuella framtida hudsymtom och bromsa uppkomsten av

alderstecken pa huden.

Minskar produkterna uppkomsten av nya orenheter?

Ja, det gor de. Produkterna stddjer hudens valbefinnande, effektiviserar hudens
reningsprocess och minskar talgproduktionen. Darigenom motverkar de ocksa

uppkomsten av nya orenheter pa huden.

Fungerar produkterna ocksa pa pigmentflackar eller ojamn hudton?

Ja, det gor de. Produkterna har observerats ljusa upp synliga pigmentférandringar
pa huden, sasom leverflackar, vid langvarig anvandning. Produkterna balanserar

ocksa hudtonen och gér huden klarare och mer halsosam till utseendet.

Bestar de uppnadda resultaten om jag slutar anvanda produkterna?

Tyvarr inte. Produkternas effekt bygger pa att stamcellernas livskraft 6kas, och om
anvandningen av produkterna upphor atergar stamcellernas aktivitet till den tidigare
nivan. Darmed forsvagas ocksa de hudvardande effekter som produkterna gett, och
problem som redan forbattrats kan aterkomma. Av denna anledning rekommenderar

vi kontinuerlig anvandning av produkterna.

Ar produkterna veganska?

Ja.



OVRIGT

Hur ska NOVA-produkternas burkar och forpackningar kasseras?
Burkarna ar av plast, forpackningarna av kartong.

Pumpar och sprayflaskor

Sorteras i plastinsamling.
Forvaring
Forvara pa en sval och torr plats. Forvara utom rackhall for barn.

Pa férpackningarna finns foljande anvisning for kassering av férpackningar:

PEFC-certifierad

Trdet som anvénds i férpackningen kommer frén héllbart skétta skogar, atervunnet
material eller kontrollerat ursprung.

www.pefc.fi

Sortera i kartonginsamlingen.

Hur lange haller NOVA-produkterna efter 6ppning?

Produkterna haller i 24 manader fran tillverkningsdatum, aven efter 6ppning (se
forpackningen). Pumpflaskan skyddar innehallet mot syre och bakterier, sa
produkten forblir hygienisk och effektiv under hela anvandningstiden. Aven efter att

den Oppnats.

Har produkterna naturkosmetikcertifikat?

Aven om produkterna inte har nagon naturkosmetikcertifiering bestar de av naturliga
ravaror. Vi har valt att i forsta hand fokusera pa produkternas kvalitet, sakerhet och
effektivitet.

Innehaller produkterna parabener, silikoner eller mineraloljor?

Nej, de innehaller inte dessa.



Finns det dofter i produkterna?

Det har inte tillsatts syntetiska eller organiska doftamnen i produkterna. Produkterna

kan ha en svag doft som kommer fran de naturliga ravarorna i produkterna.

Har produkter i NOVA-serien testats pa djur?

Nej. EU-lagstiftningen har forbjudit djurférsok for kosmetika och dess ingredienser

sedan 2013, och vi foljer denna reglering i alla produkter.

Hur har produkternas sakerhet testats?

Alla lagstadgade tester som kravs for kosmetiska produkter har utférts for
produkterna. Darutéver har man i studier eller anvandning inte observerat nagra

tecken pa skadliga hudeffekter av produkterna.

Har produkterna dermatologiskt testats?

Produkterna har inte dermatologiskt testats, men en vetenskapsbaserad studie har
gjorts dar produkterna anvandes tva ganger om dagen under fyra veckors tid. Under
studien observerades inga negativa effekter pa huden av produkterna. Typiskt varar

dermatologiska tester nagra dagar och dar observeras produktens hudirritation.

Ar produkterna hypoallergena eller allergitestade?

Som ravaror i NOVA-produkterna har man valt ingredienser som inte ar
allergiframkallande, eftersom produkterna fran borjan har varit avsedda att passa sa
manga som mojligt. Produkterna har inte allergitestats, men man har inte heller
observerat hudirritation i anvandning, inte ens hos allergiska eller kansliga

anvandare.

Varfor ar produkterna forpackade i pumpflaskor och inte i burkar?

Produkterna ar forpackade i 30 ml pumpflaskor, vilket gor produkterna enkla att
anvanda eftersom pumpen doserar en lamplig mangd produkt. Pumpflaskan goér
anvandningen hygienisk, eftersom orenheter som eventuellt finns pa huden inte kan

foras Over till produkten genom handkontakt. Pumpen férhindrar ocksa direkt



luftkontakt med produkten i férpackningen. Pa sa satt haller sig produkterna

anvandbara langre.

Varfor kan produktens farg eller doft variera nagot mellan olika

tillverkningssatser?

Produkterna ar naturkosmetika, och det har inte anvants konstgjorda farg- eller
doftamnen i dem. Pa grund av ravarornas naturliga ursprung kan det finnas sma

variationer i produkternas farg eller doft.

Till exempel bildas serumets (NOVA 2) farg av vilda blabar, sa beroende pa sats kan
produktens farg variera nagot. Oavsett eventuella farg- eller doftskillnader innehaller
alla produkter alltid samma mangd bade naturbaserade ravaror och aktiva

ingredienser.

Finns det resestorlekar av produkterna?

NOVA-produkterna ar forpackade i praktiska 30 ml pumpflaskor, vilket gor dem
lampliga att ta med pa resor och de ligger inom de tillatna vatskemangdsgranserna

for handbagage.

NOVA-STUDIER

Hur manga personer deltog i NOVA-studierna, och vilka slags deltagare var
det?

Det har gjorts tva kliniska pilotstudier pa NOVA, dar totalt 24 personer deltog. Alla
deltagare hade ljus hud, och inga personer fran andra etniska bakgrunder sokte till

studierna.

Detta antal deltagare ar idealiskt i studier som beddémer effekterna av hudvard, dar
gruppstorlekar vanligen ar 20—40 personer. En mindre, noggrant foljd deltagargrupp

mojliggor tillforlitiga matningar och en detaljerad analys av varje deltagare.



Ar anvindarerfarenheterna som syns pa Solunis webbplats fran studien?

Anvandarerfarenheterna ar en del av den produkttestning som Soluni har Iatit gora.
Over hundra personer har redan deltagit i testet, och erfarenheterna baserar sig pa
deras egna observationer av produktens anvandning. Bland deltagarna har det
funnits man, kvinnor och barn i olika aldrar samt personer med olika hudutmaningar
— och aven personer med hud i gott skick. Detta ger en mangsidig bild av produktens

funktion.

Vilka hudproblem granskades i studierna och vilka resultat fick man?

| studierna deltog framst personer med atopisk hud. Darutover fanns det i separata
testgrupper personer med andra hudproblem. NOVA visade sig forbattra hudens
fuktbalans, elasticitet och genomslapplighet for vatten hos alla undersokta, och
sarskilt de atopiska hudomradena minskade under studien. Senare

anvandarerfarenheter har understott dessa observationer.

Var effekterna helt korrigerande eller delvisa?

| studierna matte man férandringar i hudens kondition med apparater som ger
numeriska varden for fukt, elasticitet och genomslapplighet for vatten. Resultaten
beskriver darmed en forbattring av hudens tillstand, inte att enskilda hudproblem

skulle ha "férsvunnit”’. Hos samtliga undersokta uppmattes dock en tydlig forbattring.

Skilde sig resultaten at mellan kénen, eller fanns det hudtyper som NOVA inte
hade effekt pa?

Man observerade inga skillnader mellan man och kvinnor i resultaten, och det har
inte i studierna eller testfaserna funnits hudtyper eller hudproblem som NOVA inte

skulle ha paverkat positivt.

Soluni Oy
Uppdaterad: 25.11.2025



